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СЕНТЯБРЬ 2021 Г. – ЦЕЛЕВАЯ ПРОГРАММА  

РАЗВИТИЯ  ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА  

УТВЕРЖДЕННАЯ ПРИКАЗОМ ДИРЕКТОРА 

ШКОЛЫ МБОУ ЛОСНЕНСКАЯ СШ

ОДНО ИЗ НАПРАВЛЕНИЙ ПРОГРАММЫ –

СОЗДАНИЕ И УКРЕПЛЕНИЕ ШСК КАК 

ПЕРВИЧНОЕ ЗВЕНО ФИЗКУЛЬТУРНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ В ОРГАНИЗАЦИИ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА И 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ОСНОВНАЯ ЗАДАЧА ШСК – ПОВЫШЕНИЕ 

МАССОВОСТИ ЗАНЯТИЙ УЧАЩИХСЯ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ, 

ПРИВЛЕЧЕНИЕ БОЛЬШЕГО ЧИСЛА ДЕТЕЙ И 

ПОДРОСТКОВ К РЕГУЛЯРНЫМ ЗАНЯТИЯМ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ



Школьный 

спортивный 

клуб 

«ЮНИОР»
НАШ ДЕВИЗ:

НАСТОЙЧИВО И 

ТВЕРДО К 

СПОРТИВНЫМ 

РЕКОРДАМ ВПЕРЕД!



Документы, составляющие

нормативно-правовую базу для создания и 

организации деятельности ШСК

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;

- Федеральный закон «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации»; 

- Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской 

Федерации на период до 2020 года; 

- Методические рекомендации по организации деятельности 

школьных спортивных клубов в образовательных учреждениях;

- Положение о школьном спортивном клубе

- Программы дополнительного образования спортивной 

направленности



Школьный 

спортивный клуб 

имеет название, 

эмблему, флаг

шск



ШСК



СПОРТИВНЫЕ СЕКЦИИ

 Баскетбол

 Волейбол

 Роуп скиппинг

 Шахматы

 Спортивное 
ориентирование



ФУНКЦИИ ШСК:

Основными функциями школьного спортивного клуба 
являются:

 обеспечение систематического проведения внеклассных 
физкультурно-спортивных мероприятий с учащимися;

 организация постоянно действующих спортивных секций 
и групп общей физической подготовки для учащихся;

 проведение внутришкольных соревнований, 
товарищеских спортивных встреч между классами и 
другими школами;

 организация участия в соревнованиях, проводимых в 
районе;

 проведение спортивных праздников;

 проведение широкой пропаганды физической культуры и 
спорта в школе



ОБЯЗАННОСТИ ЧЛЕНОВ СПОРТИВНОГО КЛУБА

Член спортивного школьного клуба «Юниор»  
обязан:

 посещать спортивные секции по избранному виду 
спорта;

 принимать активное участие в спортивных и 
физкультурно - оздоровительных мероприятиях 
школы;

 соблюдать рекомендации врача по вопросам 
самоконтроля и соблюдения правил личной 
гигиены;

 ежегодно сдавать нормативы ГТО;

 способствовать укреплению материально-
спортивной базы школы, бережно относиться к 
имуществу спортклуба и спортивному инвентарю



ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:

 Повышение функциональных возможностей организма 

учащихся

 Рост уровня физического развития и физической 

подготовленности школьников

 Повышение приоритета здорового образа жизни.

 Повышение мотивации к двигательной деятельности, 

здоровому образу жизни

 Повышение уровня самостоятельности и активности 

школьников в двигательной деятельности

 Повышение профессиональной компетенции 

и заинтересованности педагогов в сохранении и укреплении 

здоровья школьников

 Поддержка родителями деятельности СШК по воспитанию 

здоровых детей

Сшк



СПОРТИВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ ШСК

Спасибо за внимание !


